Calendario de Actividades Club Escalada Marbella
Calendario de Actividades Temporada 2021

. Dificultad . No
Mes Fecha Tipo de Actividad Lugar o d / Coordinador Ne
bser
15/21 ESCALADA ";J’f:gs;ﬁ? Escalada deportiva de las escuelas infantiles.  [Maria Maestro 1
Los pinos de Aloha, Cabrero, cruce Maria Maestro
15/5/21 de Meliche y bajada por la antigua |Ruta de dificultad media baja unos 15 kms. Silvia Solis 2
cantera uan rieto
° PICO VALDIVIA - SIERRA DE | Detalles por emall una semana antes de 1a Raquel Martinez
= 1e/5/21 ALCAPAF actividad Tomi Prieto 3
= 1675721 Monteros-Molineros (Técnica basica [Carrera de dificultad moderada, 700 m de Sonia Tellez y José de a 2
o) desnivel positivo de 10-12km lineal Camara
Barranco de dificultad media. Uno de Ios
20/5/21 T barrancos més divertidos y acudnticos de Diego Carrasco 5
« ) |Andalucia
CASTANO SANTO
Carrera de dificultad media-baja de 32 km 0s¢ de Ia Camara
6/6/21 s cgg:’:‘;m de carrera por montafia ose Manuel Medina €
Excursion circular de 13 km dificultad media;
PICO CUCHILLOS SIERRA  |Senda de José Lima también llamada Ruta del
13/6/21 CANUCHA OJEN Pozuslo y coronar el pico de Los Cuchillos de Tomi Prieto 7
1.230 metros
° 13/6/21 BT VUELTA A SIERRA BLANCA | Dificuitad media 50 km, desnivel 623 m sose Luis Blanco 8
S
3
Jornada de prueba de slack line a os que no lo
19/6/21 Playa DE SAN PEDRO ooy ordcten o s e ot Aracel 9
Waria Macstro
26/6/21 e e CoRTae|Ruta circular de dificultad media unos 14 kms.  |Silvia Sols 10
: . uan Prieto
26/6/21 ESCALADA EL CHORRO Escalada deportiva de todos los niveles en el s yceli Chaves 11
Marbella - Camino de OJen PO RIO. o u tch y averiaa dourcs 10-1 s de Neroeta  fe pr o | SONIa Tellez
27/6/21 Real (Fci - 10km) e crzand dverso i dt caodadt ose Luis dé la Camara 12
s RS G los Monteres- e 3155 |15 ¢ gay vuea, de aifcutad medi ara aesto 13
10/7/21 EsCALARDA Istén eccaiada deportiva de ivel mecio Carto Lombard! y Enrique 14
iontero
i [0 Garea do montanade ke medi con e oonca 105 105 Ge Ta Camara
25/7/21 Nocturna Zagaleta - I Daidin |2, S o ose s e 15
— Barranco para personas con experiencia en este
BARRANCO CANON DE LAS  [tipo de actividad. Se localizanen el Rio Guadiaro
17/ BUITRERAS entre las localidades de Cortes de la Frontera y I [01°9° CarTasco 16
Comenar.
47872031
2 (penpiENTE EvoLucTon PLAYA DE SAN PEDRO |[107292 CEM. Evento de verano para t0dos 105 | yiianueva 17
@ covIp; ¥ amiaos.
o Salida 12 KW Fall Giricular Ge Giicuiad N
<°’ 8/8/21 LA MAQUINA TRAIL moderada-media (700 m desnivel positivo)y con z:'"ﬂ Tellez y José de la 18
Jiversas zonas técnica
. . Waria Magstro
11/9/21 (Costa e Cade) Baroate 21195 %€ | pifcutad baja, istancia 12,5km. Dolo ida Silvia Solis 19
teca- Cabo de Trafalgar Jisan prito
Habré 3 grupos de distntos ritmos (bajo, medio, (212 22102
e 12/9/21 CXM TAJILLO NEGRO aito) para que cada participante pueda realizarla ~[>°71%, %1% 20
S segin su nivel. s¢ de la Cémara
£ Raul Barriocanal
k] 1819 ESCALADA GRazaLEMA escalada deportiva de todos los niveles [rscelt Chéves y Maria 21
= taestro
& 2579721 Playa DE SAN PEDRO ornada de prueba de slack line a los que nolo |, 2
v han probado y practica a los ya Iniciados
. Detalles por email una semana antes de la o
26/9/21 EL CIELO - SIERRA ALMDARA | 20 02 § Raquel Martinez 23
[ ruta transcurre entre ferreno 18anico (subida desde
y Benaojan buscando los lnos do Libar (escalorcta), pista [Maria Maestro
9/10/21 Cireular, Benaojin. - Lanos 02 - |(lanos de Lisr y asfato (entre s puetios de Monteiaque [Sivia Solis 24
foar... Montejaque... Benaojdn |, gonacjan, basicamente es la carrera “marcha de fa cueva [Juan Prieto
|del Gato" (corta
B Sonia Tellez
9/10/21 Circular Cueva del Gato 0, it o comin on s oo de ercha ortce. | se Luis Badillo 25
o o " Jose Luis de la Camara
2
e 10/10/21 BT RODEAR LA ALBERCA DE ICONA |[1ut2 ereular de 41 km con 493 m de desnivel, 5056 (s Blanco 26
° o Lombardi y Er
o 16/10/21 ESCALADA CLASICA BENAHOIAN atler de niciacien a a escalada clésica carlo Lombardiy Enrique 27
17710721 CERRO DE NICOLAS - CEREZAL D [Defales por emalura semara artes de 3 rom prieto 28
x . Escalada clgsica para socios que han hecho la |Carlo Lombardiy Enridue
23/10/21 CERLE G EE PENON GRANDE- GRAZALEMA _introduccisn o tienen experiencia previa Montero 2
[Taller "hazlo tu mismo" en materia [Trucos para hacer productos naturales para casa
30710721 hogar y cosmétia v tombién cosmética Yolanda Palencia 30
7/11/21 CIRCULAR - SIERRA BLANCA  [0€1a1es por emal una semana antes de la Tomi prieto 31
. Escalada clasica para socios que han hecho la |Carlo Lombardi y Enrique
13/11/21 ESCALADA CLASICA TARIFA introduccién o tienen experiencia previa Montero 32
14/11/21 SUBIDA AL MULHACEN Detalles por email una semana antes de la Diego Carrasco 33
actividad
Waria Maestro
2ot T SV 3 ”
i (Cadz) uan Prieto
Dia de escalada deportiva de todos los grados en  [Maria Maestro y Aracell
27/11/21 ESCALADA DEPORTIVA TARIFA e oo 35
alida de dificultad media-moderada para los
28/11/21 Skyrace acasucne, (e - 124m) socios con un recorrido de 12K con cambios de | 33r1a Tellez Y José de la 36
desnivel 4
Lo ruta transcurre por carril, y 1a ultima parte, los |Maria Maestro
11/12/21 CGamino de Nicola, casa el 42142, |05 uitimos kiometros, por corretera sin raflco  Silvia Solis 37
mino del Cortijo ANtigUo laiguno uan rieto
PENON DE ENAMORADOS - |Detalles por email una semana antes de a .
12/12/21 SIERRA DE LAS NIEVES  [activida Raquel Martinez 38
|Actividad de iniciacién al esqui de fondo en Sierra |, -
® 18/12/21 ESQUI DE FONDO SIERRA NEVADA e b o cae. [Maria Maestro 39
S
£ 19/12/2021 o serd
Fiesta anual que si se hace este afo seré de un y
% (vsunzzvg:ws;;uucmn MARBELLA. POR DETERMINAR || 50 S0, e i altuacicdn de la pandemia |22 Maestro 40
F Ruta de dificultad media-alta saliendo desde el
a 25/12/21 Juanar - Senda de Mario  |refugio de Juanar a Juanar, Senda de Mario 2onia Tellez y Jose de la M
Zumaguero y regreso.
26/12/21 ESCALADA Bautismo en escalda deportiva  [Taller de toma de contacto con la escalada Maria Maestro 42
" Ruta especial sorpresa para todos los .
1121 Actividad especial affo nuevo A2 #speclal sorpre Maria Maestro 43
BT
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IMPORTANTE
Enlas actividades 5ok pueden partcipar s . ¥ han de
a1 club 10€ para partciar on las activiiados
@
) L a enlas actividades. el
S s anorr a s schiad adsaroo
2 i alos por socios foderados
2 anterir a o actvidad o federados, a '
k7]
< Las & por i como cancalar &
o por cuaa podré e o levara os pora lovar
o § .
» Las fechas y se por y tos dy
E a
S £ material personl,y Elcub
z por. Er idades actividad,
y leidas y frmadas por

Cualquier




